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Bu projede solunum fonksiyonlarinin konusma, ses ve oksuruk analizi yazilimi ile
surekli olarak takip edilmesi ve solunum yolu rahatsizliklarinin erken donemde tespiti
amagclanmistir. Projenin diger basamagi ise ¢evrimici bir sistemde tele-saglik hizmeti
kurulmasi ve tele-saglik hizmeti ile evde danigsmanlik hizmeti sunulmasidir. Konusma,
ses ve OksurUk analizi igin, standart bir cep telefonundan ses perdesi kullanilarak,
standart mesafeden ses kayitlari alinmistir. Bu sayede kisilerin standart bir metin
okumasiyla ses oOzellikleri kaydedilerek kisinin oksuruk sayisi ve Oksurugun de ses
analizi yapilarak karakterinde degisiklik olup olmadigi degerlendirilmigtir. Calisma igin
onam veren hastalarin diyetisyen ve psikolojik danisman ile goérismeleri
yapilandiriimig anket ile degerlendirilmistir. Hastalar yuz yuze ve ¢evrimici olmak uzere
iki grupta incelenmistir. COVIiD-19 testi pozitif olan 25 ve COVID-19 testi negatif olan
25 hastadan alinan ses kayitlari, 6n islemede konusma ve 6ksuragan ayristiriimasiyla
toplamda 100 etiketli veriye dénlstirialmistir. Oksiiriik ve konusma kayitlarindan elde
edilen 6zniteliklerin (MFCC ve VGGish) COVID-19 pozitif ve negatif siniflarina gore
dagihimlar arasindaki farklar incelenmistir. Tasarlanan SVM siniflandiricisi MFCC ve
VGGish o6znitelikleri ile ayri ayri editiimis ve sonuclari karsilastinimistir. Buna gore,
bulgular VGGish 6zniteliginin konusma eslerini MFCC 6zniteliginin de dksuruk seslerini
temsil etmede basarili oldugunu gostermektedir. Cevrimici danismanlik hizmetlerinin
degerlendiriimesi icin, 30 hastanin diyetisyen ile 20 hastanin psikolojik danigsman ile
yuz yuze ve gevrimici gorusmeleri yapilandirilmis anket formlari ile analiz edilmigtir.
Genel olarak her iki gorisme turu degerlendirildiginde yuz yize ve gevrimici gorusme
yapilan katilimcilarin goriusme memnuniyetleri ve gorisme degerlendirme toplam
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Bir diger
deyisle, elde edilen bulgular gevrimi¢i danismanlik hizmetlerinin en az yuz yize
gorusmeler kadar etkin olabilecedini gosterilmistir. Yapilan analiz sonuglari konugsma
ve oksurik seslerinin COVID-19 ile ilintisini ortaya koymaktadir ve hastalik siiphesi
olanlarin hizli tespit edilmesi agisindan kritik Gneme sahiptir. Psikolog ve diyetisyen ile
cevrimigi gorusme yapmanin da 0Ozellikle pandemi doneminin olusturdugu sartlar

nedeniyle oldukca kullanigli olabilecegi degerlendirilmigtir.
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