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COVID-19 salgini her ne kadar genel olarak degerlendirildiginde esenlik duzeyleri
Uzerinde olumsuz etkiler birakiyor olsa da her bireyin COVID-19 salginini benzer
algiladigini sdylemek mumkun degildir. Bu projede, aile tyelerinin COVID-19 salginini
hayatlarinin ne kadar merkezi bir konumuna koyduklari ve hayatlarini degistiren bir
donum noktasi olarak gorup gormedikleri (COVID-19 merkeziyeti) Uzerinde
durulmustur. Ayrica, aile Uyeleri arasinda yer alan COVID-19 merkeziyeti konusundaki
benzerlik algisinin aile iligkilerinin kalitesi ile baglantisi olup olmadigi ve bu baglantinin
aile Uyelerinin 0z-kontrol seviyesine gore degisip degismedigi incelenmistir. Bu
amagla, anne, baba ve 18-25 yas araligindaki gocuklardan olusan toplam 481 kisiden
veri toplanmis ve analizler Sosyal lliskiler Modeli kullanilarak gerceklestiriimistir.
Sonuglar beklentilerimizden farkli bir sekilde, ¢ocuklarin en disuk degil, en yuksek
COVID-19 merkeziyeti seviyesine sahip oldugunu gostermigtir. Anneler ile gocuklar
arasinda da anlamli bir fark bulunmamistir. Diger aile Gyelerinin COVID19 merkeziyeti
konusunda benzedigini dugsinmenin genel iliski doyumu ve yakinlk ile olumlu
baglantisi bulunsa da salgin sirasindaki iligki kalitesi ile baglantisi belilenmemistir.
Son olarak, 6z-kontrolin algilanan COVID-19 merkeziyeti benzerligi ile iliski kalitesi
baglantisinda dizenleyici roli olduguna dair bir bulguya ulasiimamistir. Sonuglar,
teorik anlamlari ve pratik katkilari ile birlikte tartigiimistir.



